
Le dépistage du cancer du sein est un moyen important de protéger votre santé. Le
dépistage permet de détecter le cancer du sein à un stade précoce, souvent avant
l'apparition des symptômes. Lorsque le cancer est détecté tôt, le traitement est
généralement plus efficace et les résultats sont souvent meilleurs.

Mise à jour sur le dépistage du
cancer du sein en Ontario

Pour en savoir plus, visitez :
Dépistage du cancer du sein et critères d’admissibilité
Société canadienne du cancer - Dépistage du cancer du sein

En Ontario, de nombreuses femmes, personnes trans,
non binaires et de diverses identités de genre âgées de
40 à 74 ans peuvent passer une mammographie de
dépistage dans le cadre du Programme ontarien de
dépistage du cancer du sein. Une mammographie est
une radiographie des seins qui permet de détecter le
cancer à un stade précoce. 

Le dépistage est gratuit avec une carte Santé de l'Ontario. Pour la plupart des
personnes présentant un risque moyen, il est recommandé de passer une
mammographie tous les deux ans entre 50 et 74 ans. Les personnes âgées de 40 à
49 ans peuvent également choisir de commencer le dépistage plus tôt après avoir
discuté des avantages et des risques éventuels avec un professionnel de la santé.
Vos antécédents médicaux personnels et familiaux peuvent aider à déterminer
quand le dépistage doit commencer et à quelle fréquence il doit être effectué.

Si vous présentez un risque plus élevé de cancer du sein, par exemple en raison de
certains facteurs génétiques ou d'antécédents familiaux importants, votre plan de
dépistage peut être différent. Dans ces situations, des tests supplémentaires ou un
dépistage plus fréquent peuvent être recommandés. 

Il existe des cliniques de dépistage du cancer du sein dans tout l'Ontario, et
beaucoup d'entre elles permettent aux personnes âgées de 40 ans et plus de
prendre rendez-vous directement sans recommandation d'un médecin. Les rendez-
vous de dépistage sont généralement rapides et sont effectués par des
professionnels de la santé qualifiés.
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https://cancer.ca/fr/cancer-information/cancer-types/breast/screening
https://www.ontario.ca/fr/page/prevention-et-depistage-du-cancer-du-sein
https://cancer.ca/fr/cancer-information/cancer-types/breast/screening
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