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Acétaminophéne et
grossesse : ce qu'il faut
savoir pour votre sécurité

Si vous étes enceinte ou pensez |'étre, il est normal de vouloir
protéger votre santé et celle de votre bébé. Beaucoup de femmes se
demandent quels médicaments sont sécuritaires pendant la
grossesse. Au Canada, I'acétaminophene est considéré comme le
premier choix pour soulager la douleur ou la fievre lorsqu’il est utilisé
correctement. Il est recommandé parce que les données actuelles
montrent qu'il est sécuritaire a la dose indiquée.

Il est important de ne pas dépasser 4
000 mg par jour. Vérifiez toujours les
étiquettes, car plusieurs produits
contre le rhume ou la douleur
contiennent déja de |'acétaminophéne.
Si vous avez un probléme de foie ou si
vous prenez d'autres médicaments,
demandez conseil avant une utilisation

y

Pour en savoir plus, visitez :

e Société des obstétriciens et gynécologues du Canada
- Déclaration sur l'utilisation de I'acétaminophéne
pendant la grossesse

e Santé Canada - Acétaminophene

réguliére.
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https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-et-appareils-medicaux/acetaminophene.html

	Société des obstétriciens et gynécologues du Canada - Déclaration sur l'utilisation de l'acétaminophène pendant la grossesse

