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Saignements en début de grossesse :
ce que vous devez savoir

Il peut étre effrayant de voir du sang en début de grossesse. Il est
important de savoir que de |égers saignements ou des pertes légéres sont
fréquents au cours du premier trimestre. Dans de nombreux cas, cela ne
signifie pas une fausse couche (perte de grossesse).

De légers saignements peuvent survenir lorsque
I'ovule fécondé se fixe a |'utérus, ce qu'on appelle
I'implantation. lls peuvent également se produire
parce que le col de I'utérus devient plus sensible et
plus irrigué pendant la grossesse. Aprés un rapport
sexuel ou un examen gynécologique, de légers
saignements peuvent apparaitre.

Cependant, les saignements en début de grossesse {'

peuvent parfois étre le signe d'une fausse couche.

Les fausses couches sont plus fréquentes au cours du premier trimestre et
sont souvent inévitables.

Les saignements peuvent également étre le signe d'une grossesse extra-
utérine, qui survient lorsque la grossesse se développe en dehors de
I'utérus. Une grossesse extra-utérine peut étre grave et nécessite des soins
médicaux urgents.

Veuillez consulter immédiatement les urgences si vous présentez des
saignements abondants (au point d'imbiber une serviette hygiénique par
heure pendant 2 heures ou plus), des douleurs abdominales basses
intenses, de la fievre, des frissons, des vertiges ou si vous vous sentez
faible. Ces symptomes nécessitent une évaluation urgente. Méme un
saignement léger doit étre signalé.
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