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Eliminez vos médicaments en
toute sécuriteé

Beaucoup de gens conservent chez eux des médicaments inutilisés ou périmés
sans connaitre les risques que cela comporte. Avec le temps, certains
médicaments peuvent perdre leur efficacité ou étre pris par erreur. Conserver de
vieux médicaments peut augmenter le risque d'empoisonnement accidentel, de
mauvaise utilisation ou d'effets secondaires nocifs. Ce risque est plus élevé
lorsque les médicaments sont a la portée des enfants, des visiteurs ou des
animaux domestiques.

Les médicaments ne doivent jamais étre jetés a la
poubelle ni dans les toilettes. Lorsqu'ils se retrouvent
dans les déchets ménagers ou les réseaux d'égouts, ils
peuvent nuire a l'environnement et contaminer |'eau.
Méme de petites quantités de médicaments peuvent
avoir des répercussions sur la faune et la qualité de I'eau.

La facon la plus sire et la plus simple de vous

débarrasser de vos médicaments est de les rapporter a votre pharmacie locale.
Partout au Canada, les pharmacies acceptent gratuitement les médicaments sur
ordonnance et en vente libre inutilisés ou périmés. Elles veillent a ce que les
médicaments soient détruits en toute sécurité. Les comprimés, les liquides, les
crémes, les inhalateurs et les timbres sont généralement acceptés. Avant de
rapporter vos médicaments, veuillez retirer ou masquer toute information
personnelle figurant sur les étiquettes des ordonnances afin de protéger votre
vie privée.

Vérifier régulierement votre armoire a pharmacie est une mesure simple qui peut
améliorer la sécurité de votre domicile. Cela peut également vous aider a rester
organisé et a éviter de prendre le mauvais médicament par erreur.

/ Prenez le temps de vérifier vos

Pour plus médicaments et de rapporter ceux qui sont
d'mformOtiOnSr inutilisés ou périmés a votre pharmacie afin
de protéger votre santé, votre maison et

cliquez ici P
e / I'environnement.
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